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Penentuan Kadar Nitrit dan Nitrat Dalam Air Minum PAM 

Tirtanadi Medan 

 

 

Abstrak 

 

Latar Belakang: Air minum adalah salah satu sumber  kontaminan  nitrit  dan  

nitrat dalam makanan dan air minum. 

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk menentukan kadar nitrit  dan  nitrat  di  

dalam air minum produksi PDAM Tirtanadi Medan 

Metode: Sampel diambil dari lima lokasi yakni Perumnas Mandala, Perumnas 

Helvetia, Perumnas Simalingkar, Pinang Baris, dan Sekitar Pulau Brayan Medan. 

Penentuan kadar nitrit dan nitrat dilakukan menurut metode  spektrofotometri  

sesuai dengan prosedur dan alat spektrofotometer DR 2000 yang digunakan di 

laboratorium PAM Tirtanadi Medan. 

Hasil: Hasil penelitian menunjukkan bahwa air minum yang  diperiksa  

mengandung kadar nitrit berkisar antara 0,009 - 0,327 mg/1. Kandungan nitrit ini 

belum melewati batas yang diperbolehkan menurut Permenkes Rl No. 416 tahun 

1990 yakni 3,3 mg/1. Kadar nitrat terendah adalah 0,324 mg/1 sedangkan yang 

tertinggi adalah 103,1 mg/1. Batas nitrat maksimum yang diperbolehkan oleh 

Depkes RI adalah 45 mg/1. 

Kesimpulan: Kadar nitrit dalam air minum memenuhi persyaratan Permenkes Rl 

No. 416 tahun 1990, namun kadar nitrat tidak memenuhi persyaratan Depkes RI. 

 

Kata kunci: air minum, nitrit, nitrat, spektrofotometer. 
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Determination of Nitrite and Nitrate Levels in Drinking Water of PAM 

Tirtanadi Medan 

 

 

Abstract 

 

Background: Drinking water is one of the sources of nitrite and nitrate 

contaminants in food and drinking water. 

Objective: This study aims to determine the levels of nitrite and nitrate in drinking 

water produced by PDAM Tirtanadi Medan 

Method: Samples were taken from five locations, namely Perumnas Mandala, 

Perumnas Helvetia, Perumnas Simalingkar, Pinang Baris, and Around Pulau 

Brayan Medan. Determination of nitrite and nitrate levels was carried out using 

the spectrophotometric method in accordance with the procedures and DR 2000 

spectrophotometer equipment used in the PAM Tirtanadi Medan laboratory. 

Results: The results of the study showed that the drinking water examined 

contained nitrite levels ranging from 0.009 - 0.327 mg / 1. This nitrite content has 

not exceeded the permitted limit according to the Indonesian Minister of Health 

Regulation No. 416 of 1990, which is 3.3 mg / 1. The lowest nitrate level was 0.324 

mg / 1 while the highest was 103.1 mg / 1. The maximum nitrate limit allowed by 

the Indonesian Ministry of Health is 45 mg/1. 

Conclusion: The nitrite level in drinking water meets the requirements of the 

Indonesian Ministry of Health Regulation No. 416 of 1990, but the nitrate level does 

not meet the requirements of the Indonesian Ministry of Health. 

 

Keywords: drinking water, nitrite, nitrate, spectrophotometer.  
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1.1 Latar Belakang 

BAB I 

PENDAHULUAN 
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Perkembangan industri kecantikan saat ini semakin pesat, penampilan 

merupakan hal yang sangat penting bagi sebagian orang. Penampilan yang baik 

dan menarik ditunjang dari berbagai macam hal antaranya adalah bagaimana fashion 

serta cara merawat tubuh. Dalam hal perawatan tubuh, kesehatan kulit dan  tubuh 

merupakan fokus utama yang biasanya selalu diperhatikan. Dengan memiliki kulit 

yang sehat, maka akan terlihat lebih cantik dan menarik. 

Perkembangan industri kecantikan saat ini semakin pesat, penampilan 

merupakan hal yang sangat penting bagi sebagian orang. Penampilan yang baik 

dan menarik ditunjang dari berbagai macam hal antaranya adalah bagaimana fashion 

serta cara merawat tubuh. Dalam hal perawatan tubuh, kesehatan kulit dan  tubuh 

merupakan fokus utama yang biasanya selalu diperhatikan. Dengan memiliki kulit 

yang sehat, maka akan terlihat lebih cantik dan menarik. 

Perkembangan industri kecantikan saat ini semakin pesat, penampilan 

merupakan hal yang sangat penting bagi sebagian orang. Penampilan yang baik 

dan menarik ditunjang dari berbagai macam hal antaranya adalah bagaimana fashion 

serta cara merawat tubuh. Dalam hal perawatan tubuh, kesehatan kulit dan  tubuh 

merupakan fokus utama yang biasanya selalu diperhatikan. Dengan memiliki kulit 

yang sehat, maka akan terlihat lebih cantik dan menarik. 

Perkembangan industri kecantikan saat ini semakin pesat, penampilan 

Lampiran 12. Contoh Bab I,II,III,IV dan V 
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merupakan hal yang sangat penting bagi sebagian orang. Penampilan yang baik 

dan menarik ditunjang dari berbagai macam hal antaranya adalah bagaimana 

fashion serta cara merawat tubuh. Dalam hal perawatan tubuh, kesehatan kulit dan  

tubuh merupakan fokus utama yang biasanya selalu diperhatikan. Dengan 

memiliki kulit yang sehat, maka akan terlihat lebih cantik dan menarik. 

Perkembangan industri kecantikan saat ini semakin pesat, penampilan 

merupakan hal yang sangat penting bagi sebagian orang. Penampilan yang baik 

dan menarik ditunjang dari berbagai macam hal antaranya adalah bagaimana 

fashion serta cara merawat tubuh. Dalam hal perawatan tubuh, kesehatan kulit dan  

tubuh merupakan fokus utama yang biasanya selalu diperhatikan. Dengan 

memiliki kulit yang sehat, maka akan terlihat lebih cantik dan menarik. 

1.2 Rumusan Masalah 

 

Berdasarkan uraian latar belakang diatas maka perumusan masalah dari 

tulisan ini adalah : “Bagaimana Mekanisme Seleksi dan Penerimaan Karyawan 

Pada PT Srikandi Inti Lestari Medan,Sumatera Utara ?” 

1.3 Tujuan Penelitian 

 

Berdasarkan perumusan masalah yang telah dipaparkan, tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk mengetahui dan memahami proses analisis kebutuhan 

karyawan dan menganalisis mekanisme perekrutan dan seleksi calon karyawan 

yang diterapkan oleh PT Srikandi Inti Lestari Medan, Sumatera Utara. 
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Tabel 4.1. Kandungan Vitamin C yang Ditetapkan Secara Fluorometri dalam Beberapa Buah-

buahan yang Dianalisis  dengan  Metode  Ekstraksi yang Berbeda 

 

Keterangan: kadar vitamin C adalah rata-rata dari tiga ulangan; A (partikel  

makanan diikutkan selama proses ekstraksi; B (partikel makanan tidak diikutkan 

selama proses ekstraksi). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nama Buah 
Kadar Vitamin C (mg/100 g) 

A B 

Pepaya 56,00 ± 

0,41 

55,80 ± 

0,96 

Jeruk 48,40 ± 

0,80 

47,00 ± 

0,40 

Tomat 20,60 ± 

0,36 

20,30 ± 

0,35 
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Gambar 4.1. Pengaruh Lama Pendiaman Terhadap Aktivitas Enzim Lipase 

pada Minyak Inti Sawit (-o-), Minyak Kelapa Sawit (-☐-), dan 

Minyak Kedele (-∆-). 
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